
AGESPAN RESTAURANTS

Simply Khmer
26 Lincoln St Unit #1, Lowell, MA 01851

Monday      
Tuesday
Wednesday
Thursday
Friday
Saturday 
Sunday        

Cuisine: Cambodian 

Sizzling Kitchen
602 Merrimack St, Lowell, MA 01854

Monday      
Tuesday
Wednesday
Thursday
Friday
Saturday 
Sunday        

Cuisine:
Asian Fusion 
Vietnamese
Thai

CLOSED
CLOSED
11AM - 8:30PM
11AM - 8:30PM
11AM - 8:30PM
11AM - 8:30PM
11AM - 8:30PM

-
-
-
-
-
-
-

CLOSED
11AM - 9PM
11AM - 9PM
11AM - 9PM
11AM - 10PM
11AM - 10PM
CLOSED

-
-
-
-
-
-
-

Korean
Italian



(English)
Entree With Drink Option: -  
- 4 piece crispy chicken
wings or tenders
with side salad
and white or brown rice
-  Vegetarian Tenders
with side salad
and with white or brown rice
- Medium Special Pho
-Medium Chicken Pho
- Medium Seafood Pho
- Vegetarian Pho
with assorted veggie and
tofu
- Wonton Noodle Soup
- Vermicelli Noodle Bowl
with Chicken, Pork, Beef,
Shrimp or Tofu
- Pad Thai
with Chicken, Pork, Beef,
Shrimp or Tofu

- Me Ka Tang
with Chicken, Pork,
Beef, Shrimp or Tofu
- Rice Plate
with Chicken, Pork, Beef,
Shrimp or Tofu

Drink Option:
-Water Bottle
-Hot Tea
- Milk -Soy Bean Milk
-Vietnamese Coffee
-Iced Thai Tea

Entree with water:
- Kimchi Stew
With Chicken, Pork, Beef
or Shrimp
- Bibimbap
With Chicken, Pork, Beef,
Shrimp or Tofu
- Sizzling Shaken
Chicken, Tofu or Seitan
- Shrimp Scampi
- Lemon Chicken
Pappardelle

(Vietnamese)
Entree Với Lựa Chọn Đồ

Uống:
- 4 miếng cánh gà giòn
hoặc thịt mềm
với salad và cơm trắng
hoặc gạo lứt
- Thịt chay
với salad và cơm trắng
hoặc gạo lứt
- Phở Đặc Biệt
- Phở gà
- Phở hải sản
- Phở chay
với rau củ các loại và
đậu phụ
- Mìhoànhthánh
- Bún
với thịt gà, thịt lợn, thịt bò,
tôm hoặc đậu phụ
- Pad Thái
với thịt gà, thịt lợn, thịt bò,
tôm hoặc đậu phụ

Mễ Ka Tăng
với thịt gà, thịt lợn, thịt bò,
tôm hoặc đậu phụ
- Cơm
với thịt gà, thịt lợn, thịt bò,
tôm hoặc đậu phụ

Tùy chọn đồ uống:
- Bình nước -Trà nóng - Sữa
-Sữa đậu nành
-Cà phê Việt Nam -Trà đá
Thái

Ăn kèm với nước:
- Kimchi hầm
với Gà, Heo, Bò hoặc Tôm
- Bibimbap
Với Gà, Heo, Bò, Tôm hoặc
Đậu Phụ
- Gà lúc lắc, đậu phụ
hoặc thit chay
- Mì Ý-Scampi tôm
- Mì Ý-Pappardelle gà
chanh

́ ́
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ជម្រើសម្ហូប និងភេសជ្ជៈ៖

ស្លាបមាន់បំពង ឬ សាច់ទ្រូង

មាន់បំពង ៤ដុំ ភ្ជាប់ជាមួយ

សាឡាត់ និងបាយស ឬបាយ

អង្ករសម្រូប

សាច់បួសភ្ជាប់ជាមួយសាឡាត់

និងបាយស ឬបាយអង្ករសម្រូប

ហ្វើពិសេស​ ចានកណ្ដាល

ហ្វើមាន់ ចានកណ្ដាល

ហ្វើគ្រឿងសមុទ្រ ចានកណ្ដាល

ហ្វើបួស មានបន្លែចម្រុះ និង

តៅហ៊ូ

មីគាវ

នំបញ្ចុកសាច់អាំង (ជម្រើស

សាច់មាន់, សាច់ជ្រូក,

សាច់គោ, បង្គា ឬ តៅហ៊ូ)

ផាត់ថៃ (ជម្រើស សាច់មាន់,

សាច់ជ្រូក, សាច់គោ, បង្គា ឬ

តៅហ៊ូ)

មីកាតាំង (ជម្រើស សាច់មាន់,

សាច់ជ្រូក, សាច់គោ, បង្គា ឬ

តៅហ៊ូ)

បាយស្រូប (ជម្រើស សាច់

មាន់, សាច់ជ្រូក, សាច់គោ, បង្គា

ឬ តៅហ៊ូ)

ជម្រើសភេសជ្ជៈ៖

ទឹកសុទ្ធ

តែក្ដៅ

ទឹកដោះគោ

ទឹកសណ្ដែក

កាហ្វេទឹកកកវៀតណាម

តែកហមទឹកដោះគោថៃ

ជមសម្ហូបភ្ជាប់ជាមួយទឹកសុទ្ធ៖

ស៊ុបគីមឈី (ជម្រើស សាច់

មាន់, សាច់ជ្រូក, សាច់គោ ឬ

បង្គា)

ប៊ីប៊ីមបប់ (បាយញាំកូរ៉េ)

ជម្រើស សាច់មាន់, សាច់

ជ្រូក, សាច់គោ បង្គា ឬតៅហ៊ូ

ឡុកឡាក់ (ជម្រើស សាច់

មាន់, តៅហ៊ូ ឬសាច់បួស)

ប៉ាស្តាបង្គា (Shrimp
Scampi Pasta) 

ប៉ាស្តាសាច់មាន់ (Lemon
Chicken Pappardelle
Pasta)

(Khmer)



Simply Khmer
AgeSpan Restaurant Program Menu

Stir-Fried Rice Combo:
Choose ONE Protein: Chicken, Beef, Pork, Tofu, or Mixed Seafood
(Shrimp, Crabmeat, Fishcake & Squid)
          Bai/ Cha Kroeung: Lemongrass, Garlic, Onion, Red/Green
Bell Pepper, Basil, Jalapeno, Kaffir Lime Leaves, Galangal, & Chilies 
          Bai/Cha Bon Lai: Napa Cabbage, Mushroom, Carrot, Baby
Corn, Chinese Broccoli, Beansprouts, & Snow Peas 
           Bai/Cha K’nyei: Ginger & Bell Pepper 
           Bai/Cha Cut Na: Chinese Broccoli 
 
Salad Combo:
Triple Combo with Regular Wings ONLY: Papaya Salad,
Tomatoes, Shrimp Paste, Fish Sauce, Fresh Lime Juice. Served with
Cabbage, Sticky Rice or Jasmine Rice & Fried Regular Chicken Wings
 
Rice Porridge
Choose ONE Protein: Chiem Jrouk (Pork Blood), Chicken, Fish or
Tofu
          Baw-Baw ONE SIZE ONLY: Rice Porridge & Scallion. Comes
with a Side of Beansprouts, Lime, Salted Beans, & Hot Sauce
 
Noodle Soup
Choose ONE: Beef, Pork, Beef & Meatballs, Chicken, Seafood
(Shrimp, Crabmeat, Fishcake & Squid), Phnom Phen (Pork, Liver, &
Pork Stomach), Tofu, Mixed Veggies or Special (Beef & Seafood)
          Kuy Tiew- ONE SIZE ONLY: Rice Noodles, Scallion &
Cilantro with House Broth. Comes with a Side of Beansprouts & Lime
          Kuy Tiew Kok (Dry) – ONE SIZE ONLY: Rice Noodles,
Black Pepper, Soy Sauce, Sesame Seed Oil, Scallion, Cilantro &
Beansprouts. Comes with a Side of Lime & House Broth Soup

Stir Fried Noodles
Choose ONE: Special (Beef & Seafood), Beef, Chicken, Pork,
Mixed Seafood 
(Shimp, Fishcake, Crabmeat & Squid), Mixed Veggies or Tofu
           Kuy Tiew Cha: Rice Noodles, Eggs, Scallion, Onion, &
Beansprouts
           Mee Ka Tang (GRAVY ONLY): Rice Flat Noodles, Eggs,
Chinese Broccoli Served with House Gravy Sauce 
 
Som-Law for Two (Both Customers Need AgeSpan Card)
Traditional Khmer Soup. Served with a large bowl of Jasmine rice
to share 
            Som-Law Ma-Ju Yuon (Fish or Chicken ONLY): Lotus
Root, Pineapple, Tomatoes, Furry Squash, Tamarind, Basil, Ma’om
& Fried Garlic 
             S’gao Jrourk (Fish or Chicken ONLY): Lemongrass,
Garlic, Kaffir Lime Leaves, Galangai, Jalapeno, Fresh Lime Juice,
Basil & Scallion 
             Tom Yum (Fish or Chicken ONLY): Red Onion, Tomatoes,
Mushroom, Lemon Grass, Galangal, Kaffir Lime Leaves, Tamarind
& Basil 
             Som-Law Ma-Ju Srai (Fish ONLY): Watergrass,
Tamarind, Pra-Hok, Galangal, Lemon Grass, Chilies & Ma’om 
             Som-Law Ma-Ju Kroung (Beef ONLY): Beef Tripe,
Lemongrass, Garlic, Chinese Watercress, Asian Eggplant, Kaffir
Lime Leaves, Tamarind, Chilies, & Holy Basil

Drinks: Bottled Water, Unsweetened Iced Tea or Hot Tea

AgeSpan pays for one meal and a drink per key tag.
A tip is not included, please remember to tip your server. 



ភោជនីយដ្ឋាន Simply Khmer 
បញ្ជីមុខម្ហូបភោជនីយដ្ឋាន របស់កម្មវិធី AgeSpan

បាយឆា

ជ្រើសរើសសាច់មួយប្រភេទ៖ សាច់មាន់, សាច់គោ, សាច់ជ្រូក, តៅហ៊ូ ឬ គ្រឿងសមុទ្រ

ចម្រុះ​ (បង្គា, សាច់ក្ដាម, ប្រហិតត្រី និង មឹក)

        បាយ/ឆាគ្រឿង៖​ ស្លឹកគ្រៃ, ខ្ទឹម, ខ្ទឹមបារាំង, ម្ទេសប្លោកក្រហម/ខៀវ, ជីនាងវង, ម្ទេស

ហាឡាពីណូ, ស្លឹកក្រូចសើច, រំដេង និង ម្ទេស។

        បាយ/ឆាបន្លែ៖ ស្ពៃបូកគោ, ផ្សិត, ការ៉ុត, ស្នៀតពោត, ខាត់ណា, សណ្ដែកបណ្ដុះ និង

សណ្ដែកជប៉ុន

        បាយ/ឆាខ្ញី៖ ខ្ញី និង ម្លេសប្លោក

        បាយ/ឆាខាត់ណា៖ ខាត់ណា។

 

ឈុតម្ហូបញាំ

ឈុតម្ហូបញាំ ជាមួយនឹងស្លាបមាន់បំពង៖​ បុកល្ហុង​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​, ប៉េងប៉ោះ, កាពិ, ទឹកត្រី, ទឹកក្រូចឆ្មា។

ភ្ជាប់ជាមួយនឹង ស្ពៃក្ដោប, បាយដំណើប ឬ បាយសរ និង ស្លាបមាន់បំពង។
 

បបរ

ជ្រើសរើសសាច់មួយប្រភេទ៖ ឈាមជ្រូក, សាច់មាន់, សាច់ត្រី និង តៅហ៊ូ

         បបរ មានទំហំតែមួយប៉ុណ្ណោះ៖ បបរ និង ស្លឹកខ្ទឹម។ ភ្ជាប់មកជាមួយនឹងសណ្ដែក

បណ្ដុះ, ក្រូចឆ្មា, សៀង និង ទឹកម្ទេស។

ស៊ុបគុយទាវ

ជ្រើសរើសសាច់មួយប្រភេទ៖ សាច់គោ, សាច់ជ្រូក, សាច់គោ និងប្រហិត, សាច់មាន់, គ្រឿង

សមុទ្រ (បង្គា, សាច់ក្ដាម, ប្រហិតត្រី និង មឹក) គុយទាវភ្នំពេញ (សាច់ជ្រូក, ថ្លើម និង ក្រពះ

ជ្រូក), តៅហ៊ូ, បន្លែគ្រប់មុខ ឬ គុយទាវពិសេស (សាច់គោ និង គ្រឿងសមុទ្រ)

         គុយទាវ​ មានតែមួយទំហំប៉ុណ្ណោះ៖ គុយទាវ, ស្លឹកខ្ទឹម និងជីវ៉ាន់ស៊ុយ ជាមួយនឹងទឹក

ស៊ុបប្រចាំហាង។ ភ្ជាប់មកជាមួយនឹងសណ្ដែកបណ្ដុះ និងក្រូចឆ្មា។

         គុយទាវគោក មានតែមួយទំហំប៉ុណ្ណោះ៖ គុយទាវ, ម្រេច, ទឹកស៊ីអ៊ីវ, ប្រេងល្ង, ស្លឹកខ្ទឹម,

ជីវ៉ាន់ស៊ុយ និង សណ្ដែកបណ្ដុះ។ ភ្ជាប់មកជាមួយនឹងក្រូចឆ្មា និង ទឹកស៊ុបប្រចាំហាង។

គុយទាវ/មីឆា

ជ្រើសរើសសាច់មួយប្រភេទ៖ ពិសេស (សាច់គោ និងគ្រឿងសមុទ្រ), សាច់គោ,

សាច់មាន់, សាច់ជ្រូក, គ្រឿងសមុទ្រចម្រុះ (បង្គា, ប្រហិតត្រី, សាច់ក្ដាម និង មឹក),

បន្លែចម្រុះ ឬ តៅហ៊ូ

         គុយទាវឆា៖ គុយទាវ, ស៊ុត, ស្លឹកខ្ទឹម, ខ្ទឹមបារាំង និង សណ្ដែកបណ្ដុះ

         មីកាតាំង (ជាមួយទឹកស្រូបតែមួយមុខគត់)៖ គុយទាវសរសៃធំ, ស៊ុត, ខាត់ណា

រួមជាមួយនឹងទឹកស្រូប ប្រចាំហាង។

សម្លសម្រាប់មនុស្សពីរនាក់ (អ្នកទាំងពីរតម្រូវឲ្យមានកាត AgeSpan) 

សម្លខ្មែរ ភ្ជាប់មកជាមួយនឹងបាយសមួយចានធំសម្រាប់ចែកគ្នា

         សម្លម្ជូរយួន (មានតែសាច់ត្រី ឬ សាច់មាន់)៖ ក្រអៅឈូក, ម្នាស់, ប៉េងប៉ោះ,

ត្រឡាច, អំពិលទុំ, ជីនាងវង, ម្អម និង ខ្ទឹមបំពង

         ស្ងោជ្រក់ (មានតែសាច់ត្រី និង សាច់មាន់)៖ គល់ស្លឹកគ្រៃ, ខ្ទឹមស, ស្លឹក

ក្រូចសើច, រំដេង, ម្ទេសហាឡាពីណូ, ទឹកក្រូចឆ្មា, ជីនាងវង និង ស្លឹកខ្ទឹម

         តុងយ៉ាំ (មានតែសាច់ត្រី និង សាច់មាន់)៖ ខ្ទឹមក្រហម, ប៉េងប៉ោះ, ផ្សិត, គល់

ស្លឹកគ្រៃ, រំដេង, ស្លឹកក្រូចសើច, អំពិលទុំ និង ជីនាងវង

         សម្លម្ជូរស្រែ (មានតែសាច់ត្រី)៖ ត្រកួន, អំពិលទុំ, ប្រហុក, រំដេង,​ គល់ស្លឹកគ្រៃ,

ម្ទេស និង ម្អម

         សម្លម្ជូរគ្រឿង (មានតែសាច់គោ)​៖ ពោះគោ, គល់ស្លឹកគ្រៃ, ខ្ទឹមស, ត្រកួនចិន,

ត្រប់, ស្លឹកក្រូចសើច, អំពិលទុំ, ម្ទេស និង ជីនាងវង។

 ភេសជ្ជៈ៖ ទឹកសុទ្ធ, តែទឹកកក (មិនផ្អែម) ឬ តែក្ដៅ

AgeSpan​ ចំណាយលើថ្លៃអាហារមួយពេល និង ទឹកមួយប្រភេទសម្រាប់កាតមួយ។ 

ថ្លៃទឹកតែ (ធីប) មិនបានបញ្ចូលក្នុងកាតទេ សូមកុំភ្លេចឲ្យថ្លៃទឹកតែអ្នកលើកម្ហូបជូនអ្នក។


